ZD Smarje pri Jel$ah Diagnosticni laboratorij

NAVODILA ZA BOLNIKE

ODVZEM PERIANALNEGA ODTISA

Pregled perianalnega odtisa opravimo, kadar sumimo na okuzbo z glisto podancico (Enterobius
vermicularis ali Oxyuris vermicularis). Samica tega parazita ponoci leZe jaj¢eca v toplo in vlazno
koZo perianalnih gub, kjer se prilepijo na koZo okoli zadnjika. Jaj¢ec v vzorcih blata obicajno ne
najdemo. Mikroskopski pregled perianalnega odtisa je najustreznejsa metoda za dokaz okuzbe
s parazitom.

Po uporabi odvajal, sredstev proti driski, antibiotikov ter preparatov, ki vsebujejo bizmut, barij
ali antacide, se spremeni Crevesna flora, zato morate perianalni odtis odvzeti pred terapijo ali
en teden po uporabi omenjenih zdravil.

Navodilo za odvzem
e V laboratoriju dobite objektno steklo. Potrebujete Se prozoren selotejp, v dolZini
stekelca.
e Zvecer zadnjico umijete in ne maZete s kremo.
e QOdtis odvzamete zjutraj pred uriniranjem in iztrebljanjem brez predhodnega umivanja.
e Selotejp z lepljivo stranjo previdno pritisnite na koZo okoli zadnjika in presredka. Pritem
si lahko pomagate z Zlicko ali orokavi¢enim prstom.
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e Lepilnitrak previdno prilepite na stekelce tako, da med povrsino stekla in lepilnega traku
ni mehurckov zraka. Pri pravilnem odvzemu boste na stekelcu videli odtis anusa v obliki
rozete.
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e Pripripravi odtisa pazite, da se stekelce ne razbije ali lepilni trak ne zmecka.
o Stekelce z odtisom prinesite ¢im prej v laboratorij. Delovni ¢as laboratorija je od

ponedeljka do petka od 7. do 12. ure.
e V primeru nejasnosti poklicite na tel. Stevilko 03 818 37 41.
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